ARSOCUDEGEBIERRDGADBBEBEESARR

SEBENKIOBS
NRITS 3002188
DECNUGMBESOPEORAO0K00 COOMO0 PARRFTD083
PRABIERANRANBOIA FECBMA 1381186
FORMARDO VERBEEN 2002086
PREGINA PBjgiad tidd 4

ASCERA
FECHA:

TEMA: mmms PARA REDUCIR EL RIESGO DE ACCIDENTES POR BRONCO ASPIRACION

LUGAR: [ Jardin caracoll ]

SEDE: ﬁnom CARACOLI J

RESPONSABLES: mspousmua DEL SERVICIO — EQUIPO DE TALENTO HUMANO l

POBLACION: [T’ADRES DE FAMILIA - 1

HORAINICIO: [ 710w | HORA FIN: [ —" ]
OBJETIVO:

Generar espacio de didlogo con los padres de familia y cuidadores de las nifas y
los nifios del jardin, con el fin de dar a conocer la importancia de conocer sobre las
medidad que se pueden manejar para evitar accidentes por broncoaspiracion.

METODOLOGIA

se realizo una socializacion con los padres de familia dando a conocer las mesdidas
para reducir el riesgo de accidentes por broncoaspiracion del mismo modo

respondiendo a las prguntas y dudas que tiene sobre el tema

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 7:10 am del dia de hoy 08 de agosto del 2024 se inicia con la

socializacion con los padres de familia y cuidadores de las nifias y los nifios de

nuestro jardin caracoli sobre las medidas para reducir el riesgo de accidentes por
broncoaspiracion, en en cual se da un saludo caluroso a los padres de familia el
cual se les explica La broncoaspiracion se define como el paso de sustancias de la
faringe hacia la laringe y la traquea, estas sustancias pueden provenir del estbmago,
esofago, boca o nariz, Generalmente son sustancias que se han ingerido como
liquidos, papillas o alimentos mal masticados o contenidos gastrointestinales que
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refluyen desde el estémago. También pueden ser cuerpos extrafios como juguetes
0 algun objeto con el que el menor esté utilizando.

En los bebés o nifios pequerios es comun que los objetos que tengan en Ia§ manos
sean llevados a la boca y aspirados de forma inadvertida provocando asfixia.

Los sintomas que se presentan cuando un bebé o nifio presenta una
broncoaspiracion son:

« Dificultad para respirar

e Tos

¢ Ruido al respirar (estridor) o respiracion ruidosa

» Cambios en el timbre de voz (disfonia)

e Cambios de coloraci6n 0
» Coloracién azulada de los labios o la piel (cianosis)

» Pérdida de la conciencia (desmayo)

para prevenir los accidentes por broncoaspiracionse debe de tener en cuenta
algunas recomendaciones como '

¥ Los nifios menores de 4 afios deben evitar comer alimentos con los que sea
facil atragantarse, como los frutos secos, las zanahorias crudas, las
palomitas de maiz y las golosinas duras o pegajosas. Cortele alimentos como
los perritos calientes o las uvas en trozos pequerios.

v' Asegurese de que, a la hora de comer, su hijo esté sentado, dé pequerios
mordiscos a la comida y no hable ni se ria con la boca liena mientras come.

v" Recoja del suelo cualquier cosa que pueda ser peligrosa si se traga, como

globos desinflados, capuchones de boligrafo, monedas, cuentas y pilas.

Guarde los juguetes o los aparatos que dispongan de partes pequefias fuera

del alcance de su hijo.

NO acostar al bebe o al nifio boca arriba después de ser alimentado

usar colchones antireflujo con bebes o nifios que tienen reflujo

A7

AN
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ASISTENCIA DE FAMILIAS Y/O ACUDIENTES DE LOS NINOS Y NINAS DEL JARDIN CARACOLI
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FECHA: .
TEMA: 0 [ MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE ACCIDENTES POR BRONCO ASPIRACION
LUGAR: [ Jardin caracoll
SEDE: FARDIN CARACOLI

RESPONSABLES: bsspousmu DEL SERVICIO — EQUIPO DE TALENTO HUMANO

POBLACION: * [TALENTO HUMANO
HORAINICIO: | s1sem | HORA FIN: [ 5215 Pm

OBJETIVO:

socializar con el talento humano las medidas para reducir el riesgo de accidentes
por broncoaspiracion con el fin de prevenir cualquier situacion que suceda con los

nifios y las nifias
METODOLOGIA

se realizo una socializacion con el talento humano dando a conocer las medidas

para reducir el riesgo de accidentes por broncoaspiracion repondiendoa cada

inquietud

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 4:15 pm del dia de hoy 08 de agosto del 2024 se inicia con la

socializacién con el talento humano, sobre las medidas para reducir el riesgo de

accidentes por broncoaspiracion, en en cual se da un saludo caluroso el cual se les
explica que la broncoaspiracion en nifios es una condicion medica grave que ocurre
cuando un objeto extrafio, como alimnetos, liquidos u obsjetos pequefios entran en
las vias respiratorias y osbdtruye las vias aereas, esto puede causar dificultad para
respirar toser y en casos severos, falta de oxigeno
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Los sintomas que se presentan pueden ser ==
Dificultad para respirar -

Tos

Ruido al respirar (estridor) o respiracion ruidosa
Cambios en el timbre de voz (disfonia)

Cambios de coloracion

Coloracion azulada de los labios o la piel (cianosis)
Pérdida de la conciencia (desmayo)

AR N N N U NN

para prevenir los accidentes por broncoaspiracionse debe de tener en cuenta
algunas recomendaciones como

NO acostar al bebe o al nifio boca arriba después de ser alimentado

usar colchones antirefiujo con bebes o nifios que tienen reflujo

supervicion constante ',
evitar distracciones durante los alimentos

mantener objetos pequefios fuera del alcance
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